
Currículum Vitae

1 ­   Datos Personales

Nombres y apellidos: María del Carmen Echeverriborda San Martín   

Fecha de nacimiento: 01.11.1978

Teléfono: 099 609 627

E­mail: echemaria@gmail.com

2 ­  Títulos Obtenidos

▪ Licenciada  en   Trabajo   Social.   Facultad   de   Ciencias   Sociales.   Universidad   de   la 
República. 

3 ­  Estudios realizados

• Maestría. 

▪ Maestría en Trabajo Social de la Facultad de Ciencias Sociales de la Universidad de 
a República. Promoción 2010.

• Otros 

▪ Seminario “Las categorías producción y reproducción en la Ontología de Lucáks”. A 
cargo del Prof. Dr. Sergio Lessa­Universidad de Alagoas. Dictado en el marco del 
programa de doctorado del DTS, entre los días 8 y 12 de junio de 2009 con una 
carga horaria de 20 horas presenciales.  

▪ Curso   “Crisis   económicas:   implicaciones   sociales   y   elementos   teóricos   para   su 
análisis”. A cargo del Profesor Guillermo Foladori. Desarrollado entre el 15 y 18 de 
junio   de   2009.   Curso   dictado   en   el   marco   del   Ciclo   de   pensamiento   crítico 
preparatorio  del  X congreso Iberoamericano de Extensión Universitaria – Extenso 
2009. 

▪ Curso:   “Desarrollo   Rural   y   Agricultura   Familiar”.   Dictado   por   Horacio   Martins   do 
Carvalho.   Organización:   Asociación   de   Estudiantes   de   Agronomía   y   Comisión 
Sectorial de Extensión y Actividades en el Medio, Universidad de la República. 5 y 6 
de diciembre 2007.

▪ Curso   de   Educación   Permanente   de   la   Facultad   de   Ciencias   Sociales   de   la 
Universidad   de   la   República   “Desarrollo   local,   descentralización,   participación   y 
políticas urbanas: una vinculación pendiente”, dictado por la Prof. Alicia Veneciano. 
Duración: entre el 26 de abril y 28 de junio de 2002, con un total de 20 horas.

▪ Curso   “Plan   de   Igualdad   de   Oportunidades   y   Derechos,   estrategia   de 
implementación a nivel local”. Dictado por la Lic. Carmen Beramendi en la Unidad de 
Formación   Institucional   Permanente   del   Instituto   de   Estudios   Municipales   de   la 
Intendencia  Municipal  de  Montevideo.  Duración:  entre el  8  de agosto y  el  12 de 
setiembre de 2002, con un total de 18 horas.



4 ­  Cargos universitarios desempeñados
▪ Julio 2008 a la fecha. Ayudante Go1 del Servicio Central de Extensión y Actividades 

en el Medio de la Universidad de la República. 

▪ Junio 2008 a julio 2009. Ayudante Go1 de una de la supervisiones de la asignatura 
Metodología de la Intervención Profesional III de la Licenciatura en Trabajo Social, 
Facultad de Ciencias Sociales, Universidad de la República. 

▪ Agosto 2007 a setiembre de 2009. Ayudante Grado 1 en la asignatura Metodología 
de la Intervención Profesional III de la Licenciatura en Trabajo Social, Facultad de 
Ciencias Sociales, Universidad de la República. (Cargo con renovación hasta marzo 
de 2011 pero actualmente con licencia sin goce de sueldo).  

▪ Marzo 2006 – Noviembre 2007. Ayudante Go1 “Proyecto de desarrollo económico y 
ambiental de barrios de Montevideo con problemas de degradación ambiental”, de 
Facultad de Agronomía y Comisión Sectorial de Extensión y Actividades en el Medio, 
Universidad de la República.  

▪ Junio 2004 a abril  2005 y enero a diciembre 2006. Ayudante Go1 del “Programa 
Producción de Alimentos y Organización Comunitaria­PPAOC”, Facultad de Ciencias 
Sociales,   otros   Servicios   Universitarios   y   Comisión   Sectorial   de   Extensión   y 
Actividades en el Medio, Universidad de República. 

5 ­     Actividades de investigación

        5.1. Publicaciones 

i. Trabajos completos en anales de eventos

▪ González,   Laura,   María   Echeverriborda,   Clara   Márquez   y   Virginia   Soca.   2008. 
Nuevas Moradas para  la organización y el  trabajo.  Aproximación al análisis de  la 
experiencia de los agricultores urbanos del área metropolitana. En: A. L. Cortegoso, 
E.   Depetris   Guiguet   y   K.   Pereyra   (compiladoras).   2008.   Iniciativas   asociativas   y 
cooperativas en el MERCOSUR. Buenos Aires, PROCOAS. 

▪ Blixen,   Cecilia;   Echeverriborda,   María;   Picos,   Gabriel.   Seguridad   y   Soberanía 
Alimentaria   en   perspectiva   de   experiencias   de   Agricultura   Urbana.   2006.   Hacia 
estrategias de Extensión Universitaria en la búsqueda de alternativas a las lógicas 
del   Capital.   En:   Encuentro   Regional   Agricultura   urbana   y   seguridad   alimentaria. 
Recogiendo experiencias y saberes: hacia la construcción de políticas integrales. En 
formato CD ROM. Montevideo.

▪ Belenda,   Beatriz;   Blixen,   Cecilia;   Echeverriborda,   María.   2006.   Producción   y 
comercialización de productos orgánicos de huertas urbanas y peri­urbanas del Zona 
12 de Montevideo: ¿es posible? Avances de un proyecto de  investigación­acción­ 
participativa.   En:  Encuentro  Regional  Agricultura  urbana  y   seguridad  alimentaria. 
Recogiendo experiencias y saberes: hacia la construcción de políticas integrales. En 
formato CD ROM. Montevideo.

▪ Cabrera, H; Chans, Z; Echeverriborda, M; Guardia, C y Pandulli, N. 2004. Niñas y 
niños   creciendo   en   igualdad.   La   educación   como   instrumento   para   erradicar 
prácticas   y   estereotipos   sexistas.   En:   Educación   y   Comunidad.   Experiencias 
concretas,   relaciones   posibles.   Intendencia   Municipal   de   Montevideo,   Oficina   de 
UNICEF en Uruguay. Montevideo. 



ii. Artículos completos publicados en revistas NO arbitradas

▪ Bellenda, Beatriz; Echeverriborda, María et al. 2006. Productos orgánicos de huertas 
urbanas:   investigación­acción   participativa   en   Montevideo.   En:   Revista   LEISA, 
Volumen 22, Nº 3. Lima, Perú, 2006.  

5.2 Presentación de trabajos en congresos.

• X   Congreso   Iberoamericano   de   Extensión   Universitaria   –   Extenso   2009. 
Organización: Comisión Sectorial de Extensión y Actividades en el Medio. Exposición 
de trabajo “Ocupación de tierras, y después? El caso de la cooperativa 15 de enero de 
Bella Unión”.

• Jornadas   de   Investigación   Científica   de   la   Facultad   de   Ciencias   Sociales   de   la 
Universidad   de   la   República.   Organización:   Facultad   de   Ciencias   Sociales. 
Participación   en   carácter   de   expositora.   Ponencia:   “Nuevas   moradas   para  la 
organización y el trabajo. Aproximación a los procesos asociativos de los Agricultores 
Urbanos del área metropolitana”. 29 de agosto de 2006.

• II  Foro Nacional de Desarrollo  Sustentable,  biodiversidad,  soberanía alimentaria y 
energética.   El   papel   del   sector   agropecuario.   Organización:   Facultad   de   Ciencias 
Agropecuarias de  la Universidad Nacional de Córdoba. Ponencia: “Nuevas moradas 
para  la organización y el   trabajo.  Aproximación al  análisis de  la experiencia de  los 
agricultores urbanos del área metropolitana”. Realizado en noviembre de 2004 en la 
ciudad de Córdoba­Argentina.

• Seminario “Educación y Comunidad, Experiencias Concretas ­ Relaciones Posibles”. 
Organización:  Proyecto  Comunidad  de  Aprendizaje  de   la   Intendencia  Municipal  de 
Montevideo y la Oficina en Uruguay de UNICEF. Realizado los días 26 y 27 de julio de 
2002.

5.3 Participación en congresos

• Charla Debate.­ "Pensamiento crítico en la Universidad de hoy" a cargo de Sergio 
Lessa.  Organización:  Grupo de Estudios  del  Trabajo  del  Departamento  de Trabajo 
Social de la Facultad de Ciencias Sociales. Realizada el 9 de junio de 2009.

• Seminario sobre "Metodología materialista del análisis social", a cargo de Guillermo 
Foladori.   Organización:   Servicio   Central   de   Extensión   y   Actividades   en   el   Medio. 
Realizado los días 16 y 18 de junio de 2009.

• Talleres de formación en el marco del Programa de Formación de Actores Locales 
para el Desarrollo Rural, dependiente del Servicio Central de Extensión y Actividades 
en el Medio,  Universidad de la República en Convenio con el Proyecto Uruguay Rural 
del Ministerio de Ganadería, Agricultura y Pesca. Abril y Mayo de 2008.

• Encuentro   Regional   “Agricultura   urbana   y   seguridad   alimentaria.   Recogiendo 
experiencias y saberes: hacia  la construcción de políticas integrales”.  Organización: 
Programa de Producción de Alimentos y Organización Comunitaria­CSEAM­UdelaR, 
Programa de Apoyo Integral a los Sectores más Necesitados de la Periferia Urbana de 
Montevideo, FAO. Realizado los días 8, 9 y 10 de noviembre de 2006.



• II   Jornada   Universitaria   sobre   Cooperativismo,   Economía   Solidaria   y   Procesos 
Asociativos. Organización: Unidad de estudios Cooperativas de la UdelaR. Realizada 
los días 10 y 11 de noviembre de 2005.

• 11º Encuentro Nacional de Estudiantes de Agronomía. Tema: Perspectivas para el 
sector  agropecuario  y  el   Instituto  de  Colonización  como  instrumento  de  Desarrollo 
Rural. Organización: Asociación de Estudiantes de Agronomía, con el aval de Facultad 
de Agronomía de la UdelaR. Realizado en setiembre de 2005. 

• 10º Encuentro Nacional de Estudiantes de Agronomía. Tema: Soberanía y seguridad 
alimentaria. Organización: Asociación de Estudiantes de Agronomía, con el aval de 
Facultad de Agronomía de la UdelaR. Realizado los días 27, 28 y 29 de agosto de 
2004.

• Jornada   de   Extensión.   Organización:   Facultad   de   Ciencias   Sociales   de   la 
Universidad de la República. Realizada el día 11 de junio de 2003. 

• Taller Seminario de Educación Popular. Coordinado por el Doctor en filosofía de la 
educación,   y   educador   popular   brasileño,   Romualdo   Díaz.   Organización:   Centro 
Emmanuel de Colonia Valdense. Realizado los días 8, 9 y 10 de setiembre de 2000.

• Jornada “Construyendo inclusión social con niños, niñas y adolescentes en situación 
de calle en el Uruguay. Lecciones aprendidas y desafíos pendientes.”   Organización: 
Colectivo Intercalle. Realizada en el mes de diciembre de 2005.

 
• Jornada  Internacional  de  Educación.  Tema:   “Educación Popular.  Los  desafíos  del 
Siglo XXI”. Organización: Asociación Uruguaya para el Desarrollo Integral y Cultural ­ 
AUDIC. Realizada el día 2 de diciembre de 2005.

• Jornadas de capacitación para la realización de talleres sobre lo asociativo, lo grupal 
y lo organizativo. Organización: grupo de trabajo de Facultad de Ciencias Sociales del 
Programa Producción de Alimentos y Organización Comunitaria. Realizadas los días 
28, 29 y 30 de abril de 2003.

• Seminario   “Agenda   para   la   infancia   de   Montevideo.   Un   acuerdo   por   los   niños”. 
Organización:   Comisión   de   Infancia   de   la   Intendencia   Municipal   de   Montevideo. 
Auspiciado por: Konrad Adenauer Stiftung. Realizado los días 14 y 15 de marzo de 
2002.

• Seminario­Encuentro “¿Qué ciudadanía, para qué libertad? Infancia, adolescencia y 
juventud. Intervención educativa y comunidad”. Organización: ONG Vida y Educación. 
Realizado el día 5 de diciembre de 2001.

• Curso­Taller de Educación Popular “Movimientos sociales, factores de cambio. Del 
movimiento obrero a los nuevos sujetos”. Docente: Prof. Raúl Zibechi. Duración: desde 
junio a setiembre de 2001. Realizado en Multiversidad Franciscana de América Latina. 

• Seminario Regional “En las fronteras de la escuela: educación y pobreza urbana”. 
Organización: Instituto de Educación Popular El Abrojo y UNESCO. Realizado los días 
29 y 30 de noviembre de 2000.

• VII   Congreso   Nacional   de   Trabajo   Social.   “Las   políticas   del   Uruguay   actual: 
capacidad de crítica y aporte profesional.  Espacios de experiencias y horizonte de 



expectativas”. Organización: Asociación de Asistentes Sociales del Uruguay (ADASU). 
Realizado los días 2, 3 y 4 de noviembre de 2000.

• 4º Encuentro Nacional de Estudiantes de Trabajo Social. Organización: estudiantes 
de Trabajo Social. Realizado los días 16 y 17 de setiembre de 2000.

• 1er  Seminario  Nacional  sobre  Ética  y  Trabajo  Social   “Prof.   José  Luis  Rebellato”. 
Organización: Asociación de Asistentes Sociales del Uruguay (ADASU). Realizado los 
días 29 y 30 de mayo de 2000.

• Encuentro “Creando políticas locales de género”. Organización: Comisión de la Mujer 
de la Intendencia Municipal de Montevideo. Realizado el día 18 de marzo de 2000.

• 2do Encuentro Nacional de Estudiantes de Trabajo Social. Organización: estudiantes 
de Trabajo Social. Realizado los días 11,12 y 13 de setiembre de 1998.

6 ­  Actividades de Enseñanza 

• Agosto   a   Diciembre   de   2009.   Participación   en   equipo   que   diseñó,   organizó   y 
desarrolló propuesta del Curso “Extensión y Desarrollo Rural. Formación en campo”, 
integrado por docentes del Servicio Central de Extensión y Actividades en el Medio, en 
el   que   participaron   estudiantes   de   de   grado   de   diversos   servicios   universitarios. 
Docente del grupo de estudiantes que realizó su trabajo de campo en Bella Unión.

• Junio 2008 a julio 2009. Ayudante de la Asignatura Metodología de la Intervención 
Profesional de la Licenciatura en Trabajo Social de la Facultad de Ciencias Sociales. 
Asignada al trabajo con el grupo de estudiantes que desarrollaron su práctica en el 
marco   del   proyecto   “Hacia   el   fortalecimiento   de   las   prácticas   asociativas   en   los 
procesos de colonización”. Tareas de coordinación interna del proyecto y actividades 
de apoyo a las tareas de supervisión de los procesos de enseñanza de los estudiantes 
insertos en el referido proyecto.

• Agosto   2007   a   la   fecha.  Ayudante   Grado   1   en   la   asignatura   Metodología   de   la 
Intervención Profesional III, de la Licenciatura en Trabajo Social, Facultad de Ciencias 
Sociales,   Universidad   de   la   República.   Tareas   de   apoyo   a   las   actividades   de 
enseñanza e investigación que lleva adelante la Cátedra.  

7 ­ Actividades de extensión universitaria y relacionamiento con el medio

• Julio 2008 a la fecha. Ayudante del Servicio Central de Extensión y Actividades en el 
Medio.   Unidad   de   Relaciones  con   el   Interior.   Inserción  en:   trabajo   de   apoyo   a   la 
Colonia Raul Sendic de Bella Unión, desarrollo del Centro de Formación Popular Bella 
Unión   (gestionado   por   las   organizaciones   de   Bella   Unión   y   el   SCEAM)   y   curso 
“Extensión  y  Desarrollo  Rural’’  que   tiene su  trabajo  práctico  en  vinculación  con el 
trabajo de extensión desarrollado en Bella Unión. 

• Abril  2006 – Noviembre 2007.   “Proyecto de desarrollo  económico y ambiental  de 
barrios de Montevideo con problemas de degradación ambiental”, Comisión Sectorial 
de   Extensión   y   Actividades   en   el   Medio,   Universidad   de   la   República.   Proyecto 
interdisciplinario   de   extensión   e   investigación   que   apoyó   a   emprendimientos   de 
agricultura  en el  área metropolitana de Montevideo,  en  los  aspectos productivos y 
asociativos. Tareas de acompañamiento y apoyo a huertas y colectivos de huerteros 



para el desarrollo de estudio y puesta en marcha de proyectos productivos orientados 
a la comercialización. 

• Junio 2004 a abril  2005 y enero a diciembre 2006.  Ayudante Go1 del  “Programa 
Producción de Alimentos y Organización Comunitaria­PPAOC”, Facultad de Ciencias 
Sociales,   otros   Servicios   Universitarios   y   Comisión   Sectorial   de   Extensión   y 
Actividades   en   el   Medio,   Universidad   de   República.  Programa   de   Extensión 
Universitaria   cuyos   objetivos   fueron:   acompañar   y   apoyar   la   organización   de 
emprendimientos de producción de alimentos para autoconsumo y en algunos casos 
para la comercialización, contribuyendo a su organización comunitaria. 

• Diciembre 2000 ­ Abril 2001.  Beca en el programa Apex­Cerro de la Universidad de 
la   República,   subprograma   Practicante   de   Salud   Familiar,   en   las   policlínicas 
comunitarias Tito Borjas y La Capilla.  Desarrollando abordajes  interdisciplinarios de 
procesos   familiares;   y   trabajando   en   el   acompañamiento   y   fortalecimiento   de   la 
Comisión de Vecinos de la policlínica La Capilla. 

7.1. Otros.

 Integrante   de   la   Subcomisión   de   Colonización   y   Soberanía   Alimentaria   de   la 
Comisión Sectorial de Extensión y Actividades en el Medio (CSEAM).   

8­  Actividades Profesionales

• Julio   2009   a   la   fecha.   Trabajadora   Social   del   Caif   Los   Periquitos.   Convenio 
Asociación Civil La Huella y Plan Caif. 

• Setiembre 2007 ­  agosto 2009.  Convenio Comisión Nacional de Fomento Rural  y 
Proyecto  Uruguay Rural  del  MGAP.   Integrante  del  Equipo Técnico  interdisciplinario 
para trabajar con organizaciones de productores familiares del Noreste y Santoral de 
Canelones. 

• Enero   –   Mayo   2007.   Programa   Trabajo   por   Uruguay.  Convenio  CLAEH   (Centro 
Latinoamericano de Economía Humana) – Ministerio de Desarrollo Social, para la zona 
Ciudad del Plata (ex Rincón de la Bolsa), Departamento de San José. Desempeñando 
funciones de Trabajadora Social e integrando el Equipo de Formación Ciudadana. 

• Julio   ­   Setiembre   de   2006.   Agripec   Consultores   en   Convenio   con   el   Programa 
Uruguay Rural del Ministerio de Ganadería, Agricultura y Pesca. Realización en Equipo 
Interdisciplinario de dos diagnósticos socio productivos del Paraje Las Nutrias y Paraje 
Barrancas del Noreste de Canelones (zona de influencia de Tala).

• Marzo   –Junio   2006.   Programa   Trabajo   por   Uruguay.   Convenio   CIEDUR   (Centro 
Interdisciplinario  de Estudios sobre el  Desarrollo)  –  Ministerio  de Desarrollo  Social, 
para la zona municipal Nº 14 (La Teja, Nuevo Paris y adyacencias). Desempeñando 
funciones como supervisora de un grupo de trabajadores. 

• Diciembre  2004  –  Diciembre  2005.  Servicio  de  Orientación,  Consulta  y  Atención 
Familiar,   SOCAF.   Convenio   AUDIC   –   Programa   Integral   Infancia,   Adolescencia   y 
Familia en Riesgo del Ministerio de Desarrollo Social.  Desempeñando funciones de 
Trabajadora Social  para  la zona 12.002,  correspondiente a  los barrios Aires Puros, 



Joanicó   y   Paso   de   las   Duranas.   Trabajo   de   orientación   a   la   familia,   y   apoyo   y 
fortalecimiento de redes sociales a nivel local. 

• Julio ­ Agosto de 2004. Programa Asistencia Social y Legal. Convenio Facultad de 
Ciencias Sociales de la Universidad de la República ­ Programa Integral de Infancia, 
Adolescencia y Familia en Riesgo, Subcomponente “Modelo Integral de Intervención 
para niños de 1 a 12 años y sus familias”. Actividades de elaboración de diagnóstico 
socio territorial y de situación escolar.

• Abril   –   Diciembre   de   2002.   Pasantía   en   el   Centro   Comunal   Zonal   N°4   de   la 
Intendencia Municipal de Montevideo. Convenio Intendencia Municipal de Montevideo­
Departamento de Trabajo Social.

• Diciembre 2000 ­ Abril 2001.  Beca en el programa Apex­Cerro de la Universidad de 
la   República,   subprograma   Practicante   de   Salud   Familiar,   en   las   policlínicas 
comunitarias Tito Borjas y La Capilla.  Desarrollando abordajes  interdisciplinarios de 
procesos   familiares;   y   trabajando   en   el   acompañamiento   y   fortalecimiento   de   la 
Comisión de Vecinos de la policlínica La Capilla. 


